
El Pastor George ministró la segunda parte del mensaje acerca del 
Ayuno el pasado domingo 7 de enero. 

Donde nos encontramos en la línea de tiempo de 
Dios... 

El pastor George compartió que durante la última semana ha sido un 
"ensayo general" para el ayuno, ya que tanto la pastora Terri como él 
se han tomado el tiempo para comenzar a cortar cosas antes del 
ayuno en febrero. Compartió que esto es para preparar sus 
corazones y traer más disciplina a la carne. 

Esta es la línea del tiempo de Dios, y cuando ayunamos y oramos, 
podemos entender mejor lo que Dios está haciendo, así como estar 
en un lugar espiritual para cooperar con Su plan. 

Isaías 60:1-3; [El profeta está hablando] 

"Levántate, resplandece; porque ha venido tu luz, y la gloria de 
Jehová ha nacido sobre ti. Porque he aquí que tinieblas cubrirán la 
tierra, y oscuridad las naciones; mas sobre ti amanecerá Jehová, y 
sobre ti será vista su gloria. Y andarán las naciones a tu luz, y los reyes 
al resplandor de tu nacimiento". 

Oscuridad: 

a. (AMPC) Espesa, densa 
b. (ESV) Gruesa 
c. (NTV) Oscuridad tan espesa como la noche 

Miren lo que ha estado sucediendo en nuestra nación y en las 
naciones. 

 Se están tomando decisiones contrarias a Dios. Esto es una 
densa oscuridad.   

 Las fronteras del sur están abiertas de par en par. Oscuridad en 
la que las personas no pueden ver ni sus pies frente a ellos y, a 
menudo, no piensan correctamente. 



 Muchos se alegraron al ver el ataque del 7 de octubre. Esto es 
oscuridad. 

 Lo que están expuestos los niños en las escuelas. Esto es una 
densa oscuridad. 

 Agregue a esa lista, lo que estamos enfrentando 
personalmente. 

Tornamos nuestros rostros hacia Dios para recibir rompimientos. 
Proclamamos un ayuno de 21 días para EMIC, KCM, KCBC, el Ejército 
Flashpoint, nuestros socios y cualquier otra persona a partir del lunes 
5 de febrero hasta el domingo 25 de febrero.  

Consulte la información sobre el ayuno publicada en el sitio web: 
EMIC.org/fast 

Escuche la serie de cuatro mensajes sobre el ayuno y la oración del 
hermano Copeland, grabada en 1974. Esta enseñanza alimentará tu 
espíritu y te permitirá mantenerte firme en la comprensión del ayuno. 

Daniel 10:2-3; 

"En aquellos días yo Daniel estuve afligido por espacio de tres 
semanas. No comí manjar delicado, ni entró en mi boca carne ni 
vino, ni me ungí con ungüento, hasta que se cumplieron las tres 
semanas.". 

Daniel estaba presionando a Dios, a la interpretación de Dios de la 
dirección. 

Manjar delicado (significado hebreo) = Pan de deseos. 

un. (AMPC) Alimentos deseables 
b. (NVI) Delicias 
c. (NTV) Alimentos ricos 
d. (MSG) Solo comía comida simple y llana, sin condimentos.  

"Manjar delicado" en nuestros días se refiere a lo que disfrutamos 
comer, hacer o ver. 



La clave es dejar a un lado lo que la carne anhela durante 21 días. 
Dejar a un lado lo que nos gusta comer, beber, hacer, ver y leer; y 
dedicar ese tiempo extra a alimentar nuestro espíritu. Le estamos 
haciendo saber a Dios, así como a nuestra carne cuan serio estamos 
de ver los resultados deseados. 

No te sientas tan abrumado por lo que Dios te ha llamado a hacer 
este año. Más bien, sintoniza tu corazón, permitiendo que este ayuno 
afine tu carne para estar en sumisión, a medida que te alimentas de 
la Palabra en un grado mayor. 

El pastor George compartió que otra cosa que ha estado haciendo 
este año es con su lectura diaria de la Biblia: leer la Palabra en voz 
alta, permitiéndose escucharse a sí mismo mientras edifica la fe. 

Este ayuno traerá una mayor unidad con el plan de Dios en tu vida, 
así como con tu familia, a medida que dejes de lado las cosas, por 
ejemplo, apartar una comida cada día durante los 21 días. Tal vez 
sea pan o café lo que dejarás a un lado, o tal vez sean dulces. 
¿Cuáles son las cosas agradables en las que el espíritu te está 
guiando a enfocarte? Le estás haciendo saber a Dios lo serio que eres 
para ver resultados. 

Este ayuno con oración traerá mayores ganancias en tu vida. El 
ayuno puede posicionarte para recibir más, y más, y más y más de lo 
que Dios tiene para ti este año. Esto rompe las fortalezas obstinadas 
con las que hay que lidiar; y necesitan ser removidas de tu vida. Este 
puede ser el proceso necesario para erradicarlas de tu vida. 

Este es un ayuno proclamado y un ayuno personal 
combinados. 

Un ayuno proclamado es cuando los creyentes se unen con el 
propósito de cambiar situaciones graves. 

Es importante que entiendas que no es el ayuno en sí mismo lo que 
trae la liberación. Jesús ya ha obtenido la liberación a través de la 
obra total de la redención. Jesús ya ha provisto la liberación. El ayuno 



simplemente lleva al hombre espiritual, que está en unión con el 
Espíritu Santo, a elevarse sobre la carne. También limita la influencia 
de los apetitos físicos para que puedas escuchar y responder al 
Espíritu de manera más efectiva. 

Esto despeja nuestro espíritu y nuestra mente. Deshaciéndose de las 
toxinas, ya que también duplicamos o triplicamos la ingestión de la 
Palabra.  Es limpiar la maleza, lo que nos permite ver mejor lo que hay 
allí. Descubrirás y revelarás cosas por la guía del Espíritu Santo. 

El ayuno también mejora nuestra intercesión. El ayuno no es un 
método para torcer el brazo de Dios para que Él responda cuando 
oras. El ayuno no cambia a Dios. Te cambia a ti. 

Ejemplo #1 

Jonás 3:10 Destrucción evitada a causa de un ayuno proclamado. 

1. La maldad de Nínive se presentó ante el Señor. 
2. Dios envió a Jonás para advertir a la gente de la inminente 

destrucción de la ciudad. 
3. El pueblo proclamó un ayuno, y la noticia llegó al rey. 
4. El rey se unió al ayuno e hizo un ayuno oficial proclamado. 
5. Dios vio sus obras, que se apartaron de su mal camino; y Dios se 

arrepintió del mal que había dicho que les haría; Y no lo hizo. 

Ejemplo #2 

2 Crónicas 20:1-30 (RV) Una batalla ganada por un ayuno 
proclamado. 
 
V.1 Estaban rodeados por el enemigo. 
V.3 Se sentían rodeados, por lo que declararon un ayuno. 
En el hebreo dice que el rey puso su rostro, en lugar de llamar a los 
generales naturales, a los líderes y a las personas de alta estima, para 
preguntar qué hacer. El Señor dijo, proclama un ayuno. 
V.4 El ayuno consiste en buscar al Señor en mayor medida. 
V.6 Él declaró su pacto, siendo declarada la Palabra de Dios. 



Vv.7-11 Repitiendo el pacto que tu Palabra dice, a pesar de ver las 
circunstancias contrarias a su alrededor. 
V.14 El espíritu del Señor viniendo sobre toda la congregación - La 
gloria de Dios marcando el comienzo de la sanidad, la liberación y la 
provisión. 
V.15 La batalla no es tuya; sino que es de Dios. 
V.16 El Señor muestra Su plan de lo que vendría. El Señor hará lo mismo 
por nosotros mientras ayunamos y somos guiados por el Espíritu Santo. 
V.17 Siéntate en primera fila y observa lo que Dios hace gracias a las 
personas que ayunaron y prepara tu corazón para que Dios haga 
obras grandes y poderosas. 
V.20 Cree en el Señor tu Dios, así serás confirmado, cree en Sus 
palabras proféticas de los profetas y serás correcto. 
V.21Cánticos traídos para decir alabanzas al Señor porque Su 
misericordia es para siempre. 
V.25 Transferencia de riquezas sobrenaturales : tres días para recoger 
el botín. 
V.26 El valle de La Bendición. 
 

¿Para qué estamos creyendo en este ayuno? (Propósito.) 

1. Un despertar a Dios en el Cuerpo de Cristo. 
2. Un despertar a Dios en Israel. 
3. Un Despertar a Dios en América y en las Naciones – Poniendo 

presión hacia el despertar. 
4. Las elecciones de noviembre del 2024. 
5. Avances para KCM, EMIC, KCBC y Victory Channel: La capital 

mundial del avivamiento. 
6. Victorias personales. Guerras financieras que estarás preparado 

para ganar y caminar diariamente en esa victoria. Esto es hacer 
lo que es necesario para caminar en la victoria que Dios está 
buscando. 

7. Estar preparados para TODO lo que viene, bueno o malo. Y 
preparado para ayudar a otras personas a salir adelante. 

 

 



La pastora Terri oró: 
"Dios, estamos delante de ti, como hemos leído hoy, y estamos 
haciendo lo que nos dijiste que hiciéramos, que es recordarte tu 
pacto. No porque lo hayas olvidado, sino hablándolo y elevándolo 
hacia Ti; Entramos por fe en el poder de ese acuerdo. Te damos 
gracias, Señor, porque eres un Dios fiel. Dijiste que Tus ojos buscan de 
un lado a otro a alguien en quien mostrarte fuerte en su favor, y así 
juntos en  fe, creyendo sobre los rehenes en Israel, en Gaza, y Señor, 
como representante, de todos aquellos que están rehenes en todo el 
mundo, que Tu ojo está sobre ellos. Estás buscando una oportunidad 
para que alguien se mantenga firme en tu Palabra y declare nuestra 
fe, nuestra confianza y nuestra seguridad en Ti. 

 

Señor, se nos recuerda en Oseas 11 que Tú dijiste que rugirías como 
un león. Oh, sí, Señor, oímos el rugido de nuestro Dios, el rugido de 
nuestro Dios que exige; "Deja ir a mi pueblo". Señor, nos mantenemos 
firmes en Tu Palabra. Como leemos en Isaías, declaraste que eres Tú 
y por Tu espíritu, que libertas a los cautivos. Abres las puertas de la 
prisión a los que están atados, proclamas el año del Señor y tienes el 
derecho de proclamar tu propia venganza. Así que, Señor, lo 
ponemos delante de Ti. Esa venganza te pertenece a Ti.  

 

Dios, te damos gracias por los musulmanes cuyos ojos se están 
abriendo, que están teniendo experiencias y reconociendo, e incluso 
viniendo a Jesús y conociéndolo porque Él les vuelve sus corazones, 
Señor. Y despiertan a Tu pacto con Israel, que era lo primero y lo más 
importante. Es debido a Tu corazón por las naciones que estableciste 
a Israel para que fuera una luz. Es tu corazón por las naciones, por la 
gente, que Tú estableciste, la Iglesia. Juntos, nuestra luz brilla más que 
nunca. 

 

Gracias, Señor, porque el mundo que está cubierto de una densa 
oscuridad tendrá una luz para ver. Te damos gracias Dios. Damos ese 
mandato de fe para dejar ir a tu pueblo. Hamás, deja ir al pueblo de 
Dios. Gaza suelta al pueblo de Dios. 



 

Te alabamos por ello. Te damos alabanzas Dios Todopoderoso. Te 
alabamos. 

Amén". 


